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86: 505/KH-THrA Trang An, ngay 04 thang 11 nam 2021
KE HOACH

Phong, chéng dich Covid-19 va cac phwong an xir tri
khi ¢é cac trueong hop mac COVID-19

Cin ctr Quyet dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 cia B Y té&; Quyet
dinh s6 2194/Qb-BCPQG ngay 27/5/2020 cua Ban chi dao Quoc gia phong,
chong dich COVID-19 ve viéc ban hanh “Hudéng dan phong, chong va danh gia
nguy co lay nhiem dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tiic xa cho nguoi lao
dong” va cac van ban chi dao lién quan;

Cian ctr Quyet dinh s6 3633/QD-UBND ngay 19/10/2021 cua Uy ban nhan dan
tinh vé vi¢c ban hanh K& hoach t6 chiic thyc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay
11/10/2021 cua Chinh pht quy dinh tam thot “Thich tmg an toan, linh hoat, kiém soat
hi¢u qua dich COVID-19” trén dia ban tinh Quang Ninh;

_ Can cr Cong van s6 4649/SYT-VVY ngéy 19/10/2021 cua S&'y té Quang Ninh
Ve Viéc hudng dan xdy dung phuong an phong chong dich trong cac co quan, don vi;
_ Cén cir Cong vin s0 4146/UBND ngay 20/10/2021 cua UBND thi xa Pong
Trieu V/v hudng dan xay dung phuong an phong, chong dich cua co quan, don vi;
~ Truong Tiéu hoc Trang An xay dung ké hoach va céc phuong an phong,
chong dich khi ¢6 cac truong hop mac bénh COVID-19 tai don vi cu thé nhu sau:

A. THONG TIN CHUNG

1. Tén don vi: Truong Tiéu hoc Trang An

2. Tong s6 ngudi lao ddng: 42 ngudi, trong d6 30 vién chire 1a can bo, gido

vién, nhan vién, 03 gido vién hop dong day cac mon ty chon va 09 nhan vién hop
dong giao khoan cong viéc bao vé, lao cong, cip dudng.

- S6 ngudi lao dong tai dia phuong: 42 ngudi

- S6 ngudi lao dong ngoai tinh: Khong

- S nguoi lao dong luu tra tai nha tro trén dia ban/ky tic xa: Khong
- S6 ngudi lao dong ky hop dong dai han: 30 nguoi

- S6 ngudi lao dong ky hop dong theo cong viéc: 09 nguoi

- S6 nguoi lao dong ky hop déng 1am v6i nhidu nha trudng: 03 ngudi
- S6 ngudi lao dong 1a ngudi nudce ngoai: Khong

3. S nguoi lao dong theo tirng t6 chuyén mén/vi tri lam viéc

- Can b quan ly: 02 nguoi; Gido vién giang day: 28 nguoi

- Nhan vién Hanh chinh, Ké toan, Y té- TVTB, bao vé, lao cong: 06 nguoi
- Nhén vién cap dudng: 06 ngudi

- Hoc sinh dugc chia vao cac 16p hoc: Co 19 16p véi 649 hoc sinh

4. Tong s6 can b y té: 01 ngudi (Nhan vién kiém nhiém)
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Nhén vién dwoc giao nhiém vu kiém nhiém cong tic y té ciia truong:
- Ho va tén: Duong Thi Di¢p
- S6 dién thoai: 0936718321
- Email: th.ta.dtdiep@dongtrieu.edu.vn
- Trinh d6 chuyén mén: Trung cap y (Piéu dudng)
5. Can bd dau mdi phu trach cong tic phong, chong dich tai don vi
5.1. Can b¢ phu trach 1
- Ho va tén: Nguyén Thi Piép— Hiéu truéng
- S6 dién thoai: 0978 660 386; Email: th.bd.ntdiep@dongtrieu.edu.vn
- Trinh 6 chuyén mon: Pai hoc Su pham
5.2. Can b§ phu trach 2
- Ho va tén: Nguyén Thi Diép— Phd Hiéu trudng
- S6 dién thoai: 0976 518 578; Email: th.ta.ntdiep@dongtrieu.edu.vn
- Trinh d§ chuyén mon: Pai hoc Su pham
5.3. Can b§ phu trach 3
- Ho va tén: Duong Thi Di¢p
- S6 dién thoai: 0936718321; Email: th.ta.dtdiep@dongtrieu.edu.vn
- Trinh d6 chuyén mén: Trung cip y
B. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

, bam bao an toan ph(‘)ng, chéng dich COVID-19, thuc hién muc ti€u kép, han
ché tac dong cua dich bénh dén hoat dong binh thuong ctia nha truong.

2. Muc tiéu cu thé
- Xay dung phuong an phong, chéng dich COVID-19 theo cac muc do nguy co.

- Chuan bj day du nguoén luc va to chue dién tap phong, chéng dich COVID-
19 theo cac phuong an.

C.XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Cac khu vue c6 tap trung dong nguoi tai treong:

- Vi tri 1: Cong ra vao trudng

- Vi tri 2: Céc 16p hoc, phong hop

- Vi tri 3: San truong, hanh lang 16p hoc

- Vi tri 4: Nha an, khu v¢ sinh, rtra tay

- Vi tri 5: Khu dé xe ctia gido vién, hoc sinh

- Vi tri 6: Cac phong lam viéc cta cac bd phan

- Vi tri 7: San co6 nhan tao, khu van dong ngoai troi

2. Céc vi tri thwdong xuyén tiép xic cin ting cwong vé sinh khir khuén
- Tay vin cau thang: 03 ciu thang tai khu hiéu bo va khu phong hoc
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- Tay nam ctra: 52 chiéc (7 phong lam wvige, 18 phong hoc, 01 nha an, 01
nha bép, 01 phong bao vé, 04 khu vé sinh, 01 cbng trudng)

- May tinh 52 bd (31 bd dung chung cho hoc sinh hoc tap)

- Mat ban hoc sinh: 333 chiéc, mit ban gido vién: 19 chiéc, mat ban céc
phong lam viéc 7 chiéc.

- Cac do6 dung thiét bi day hoc dung chung cho cac 16p (phong hoc trai
nghiém, phong ngoai ngit, dung cu hoc am nhac,...)

- Nut bAm diéu khién diing chung; 19 chiéc (diéu khién diéu hoa tai cac phong hoc)

- Micro: 03 chiéc

- Cong tic quat tran, cong tic bong dién cac phong: 120 chiée

- Thiét bj van dong ngoai troi: 1 bd

3. Cac don vi cung cp dich vu ciia nha trueong

- Cap dudng: 06 nguoi, di tiém du 02 mii vaccine phong Covid-19. S6
lrong nguoi dugc xét nghiém hang tuan: 2 nguoi/tuan (33,3%).

- Pon Vi cung cép lvong thuc, thuc phém: Co s¢ kinh doanh luong thuc’,
thyc phdm L€ Thi Thay (03 nguoi), tiém du 02 mii vaccine phong Covid-19. S6
luong nguoi dugce xét nghiém hang tuan: 1 nguoi/tuan.

- Pon vi cung cép nu6e uong: Cong ty TNHH Thuong binh 2/9 Dong Triéu
(02 nguoi). SO lwong nguoi duge xét nghiém hang tuan: 1 ngudi/tuan.

- Pon vi day K¥ ning song: Coéng ty CP dau tu va Phat trién gido duc Maxx
Viét Nam (05 nguoi). SO luong nguoi duge xét nghiém hang tuan: 1 ngudi/tuan.

- Pon vi day Tleng Anh vo1 nguoi nude ngoai (3 nguoi): Cong ty CP Giéo
duc va Pao tao Elis. SO luong nguoi duoc xét nghiém hang tuan: 1 nguoi/tuan.

4. Mirc do nguy co dich COVID-19 tai dia phu’O’ng, noi treong dat tru so.

Phuong Trang An la mot trong nhiing dia phuong cap xa ¢o0 nguy co bi dich
Covid-19 xam nhap cao do ¢ sb luong dan cu twong d6i dong. co chg coc va
nhiéu hang quan doc 2 bén duong. Phuong cing 1a noi c6 nhiéu ngudi dan ¢ tinh
ngoai dén cu tra, dén lam viéc trong céc co quan, don vi, cdng ty nhu: Cong ty CP
Gom bat Viét; Cong ty CP Gach ngoi Dat Viét, don vi quan doi KV4.

Truong & vi tri gin dudng, gan khu dan cu, gan cho, nhiéu hang quan nén
luong nguoi qua lai dong.

D. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI NHA TRUONG

Céac phuong an, giai phap phong chéng dich bénh Covid-19 duoc thiét 1ap
trén co s& cac muc do cua dién bién dich bénh nhu sau:

- Mitc “Nguy co rat cao”: Khi dia phwong ¢6 chum FO chua rd ngudn lay
hodc ¢ FO xac dinh dugc ngudn lay nhiém tir dia phuong/truong hoc.

- Miurc “Nguy co cao”: Khi dia phuong c6 FO chua rd nguon lay hodc c6 FO
xac dinh dugc nguodn lay trong dia phuong/tru:omg hoc ¢6 nguy co 1ay nhiém cao,
hoic lién ké voi dia ban duge danh gia nguy co rét cao.
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- Muc “Nguy co” Khi dia phuong/nha truong phat hién co FO xac dinh duoc
nguon lay trong cong dong hodc trudong co F1, nguoi di vé trr vung dich c6 nguy co
lay nhiém cao, hodc dia phuong lién ké vo1 dia ban nguy co cao.

- Mtrc d6 "Binh thuong méi": Chua c6 ca bénh xam nhép trong nha truong
va khdng c0 cac truong hop tiep xuc truc tiép véi treong hop FO; F1; F2.

1. Phwong 4n phong, chong dich trong diéu kién binh thuwong méi

1.1. Péi vdi nha truwong

1.1.1. Thanh lap Ban chi dao phong, chdng dich COVID-19 do Hiéu truéng
nha truong lam Trudng ban, Pho Hiéu truong lam Phd ban, nhan vién phu trach
cong tac y té truong hoc 1am dau méi tham muru, t6 chire trién khai cong tac phong,
chéng dich. Thanh vién goém dai dién Céng doan, Poan Thanh nién, Lién doi, cac
td truong; phan cong nhi¢m vu cu thé cho cac thanh vién Ban chi dao.

1.1.2.Thanh lap 3 T6 an toan COVID cua nha truong gom thanh vién la
doan vién cong doan, Poan Thanh nién, Lién doi thiéu nién; mdi TH an toan
COVID c0 tir 4-5 ngudi, t truong mdi to 14 Chu tich céng doan, Bi thu doan thanh
nién, Tong phu trach Poi. Nhiém vu ctia T6 an toan COVID ¢6 nhiém vu hd tro
Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 ciia nha trudng trién khai:

- Tuyén truyén, phat hién, nhic nha, kiém tra, giam sat vi¢c thuc hién cac
bién phap phong, chéng dich COVID-19 va tinh hinh strc khée cta can bo, giao
vién, nhan vién va hoc sinh tai nha truong.

- Kién nghi Hiéu truong xtr 1y kip thoi cac truong hop vi pham vé cong tac
phong, chong dich tai truong theo ndi quy phong, chdng dich ciia nha truong va cia
chinh quyén dia phuong. Bao cdo kip thoi cho Hiéu truéng va bo phan y té ciia nha
truong khi phat hién can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh mic COVID-19 (FO) hoac
c6 biéu hién nghi ngd méac COVID-19 (Ho, sdt, kho thé...) dé xtr Iy theo quy dinh.

- HS tro nha trudng va co quan chirc ning dia phuong truy vét cac truong
hop F1 (12 ngudi c6 tiép xtc gan trong vong 2 mét hodc trong ciing khong gian kin
tai noi luu tra, lam viée, cung 16p, cung nhom hoc tap, sinh hoat, vui choi giai tri...
hodc trong cung khoang trén phuong tién van chuyén véi FO trong thoi ky 1ay
truyén cua F0), F2 (1a nguoi tiép xtc gan trong vong 2 mét voi F1 trong khoang
thot gian tr khi F1 c6 kha nang lay nhlem tir ca bénh (F0) cho dén khi F1 duoc
cach ly y t&) va cac truong hop khan cap khi nha trudng co truong hop mac
COVID-19 hoic phai cach ly theo quyét dinh cta co quan c6 tham quyén.

- Thuc hién cac nhi€ém vu phong, chong dich phu hop khac do Hi¢u trudng
nha truong giao.

1.1.3. Trién khai thuc hién, giam sat thyc hién ké hoach va cac phuong an
phong, chdng dich COVID-19 cua nha truong.

1.1.4. Quan ly can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh vé cic thong tin gdm
ho tén, nam sinh, s6 CMND/CCCD dia chi noi &, sb dién thoai; yéu cu céan b,
gido vién, nhan vién, hoc sinh thong béo téi nha truong kip thoi khi o tiép xtc véi
cac truong hop FO hoac F1.
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1.1.5. Truong hop cén bd, gido vién, nhan vién cia nha truong lam viéc va
lru trd ¢ nhitng dia phuong khac nhau, Hiéu truedng phai co trach nhiém béao céo
lanh dao cip trén dé quan 1y va theo ddi y té d6i voi cac trudmg hop do.

1.1.6. Giao nhiém vu cho nhan vién phu trach y té theo doi strc khoe chung cia
can b, gido vién, nhan vién va hoc sinh hang ngay dé tong hop, bao cio theo quy dinh.
Nha trudng khong bb tri lam viée d6i voi ngudi cd mot trong céc triéu chimg nhu: mét
moi, sdt, ho, dau rat hong, kho tho... va nguoi thudc dbi tuong F1, F2.

1.1.7. Tao mi QR diém kiém dich cta truong, in md va dan & cac khu vuc
thuan tién (cong trudng, ctra khu hiéu bg, khu phong hoc, khu ban trd) dé quan ly
nguoi ra vao va khai bao y té theo quy dinh tai Quyét dinh s6 2666/QD-BYT ngay
29/5/2021 cua Bo Y té. Nha truong bd tri nhan vién kiém soat ¢ di¢n thoai thong
minh cai dit, sir dung ing dung khai bao y té va phat hién tiép xuc gan (CP-Covid)
dé thyuc hién quét ma QR trén thé BHYT/ban sao thé BHY T/thé cin cudc cong dan
hodc dugc sinh ra bai hé théng phan mém cuia ngudi ra vao khong thé thuc hién
viéc quét ma QR.

1.1.8. Tai khu vuc cong truong va cia 16p hoc ¢ ban phong dich, yéu cau
can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh, phu huynh, khach dén lam viéc phai khai
bdo y té, sat khuan tay, deo khau trang va gitt khoang cach theo qui dinh; bé tri
bién bao qui dinh phong, chong dich; cd du dung dich séat khuan tay; bé tri khu vuc
Vvao trudng ¢ yéu cau gidn cach theo qui dinh; bao vé truong ¢ trach nhiém kiém
soat va quan ly Thé khach vao truong, kiém soat mat do ngu:oi vao trueong dam bao
qui dinh phong, chdng dich. Phan céng nhdm can bo, gido vién, nhan vién truc tai
khu vuc cong truong dé giam sat, huong dan, nhic nhé hoc sinh thuc hién 5K va
dam bao an toan khu vuc cong truong (budi sang tir 6h30, budi chiéu tir 13h00)
(C6 lich phan cdng cu thé kém theo).

1.1.9. Trung dung phong hoc trai nghiém cua trudng (Tang 2 cudi diy
phong hoc) lam phong cach ly tam thoi cho can b, gido vién, nhan vién, hoc
sinh/khach c6 mét trong cac biéu hién mét moi, sdt, ho, dau rat hong, kho tha...
hodc FO, hodc F1, hoac F2 khi dang lam viéc tai truong, phong cach ly tam thoi
dam bao thoang kh1 thong gi6 tot; it dd dac trong phong, c6 thung dung rac c6 nip
day kin, gan khu v¢ sinh, rtra tay.

1.1.10. B4 tri khu vuc giao nhédn tai liéu, vin phong pham, hang hoa... tai
khu lam viéc cua nhan vién hanh chinh; giao nhan luong thyc, thuc pham tai khu
vuc bép an ban tra. Yéu cau han ché tiép xtc gitta nguoi giao va nguoi nhan dong
thoi thyc hién ddy dit Thong diép 5K, cac yéu cau phong, chdng dich theo qui dinh
va ghi lai thong tin nguoi giao, nguoi nhén, thoi gian giao nhan hang...

1.1.11. Thuong xuyén thong tin nhic nhd can b, gi4o vién, nhan vién, hoc sinh
va khach thuc hién bién phap phong, chdng dich COVID-19 trong thoi gian 1am viéc.

1.1.12. C6 camera tai cac khu vuc (cé)ng, hanh lang, san truong, 16p hoc, nha an,
bép,...) dé theo ddi, gidm sat va nhic nhd tuan thu cac bién phap phong, chong dich.

1.1.13. Tang cuong thong khi tai noi lam viéc, phong hoc, nha an, phong
hop; giam tiép xtc bang cach bd tri hoc sinh sinh hoat theo don vi 16p, han ché hoc
sinh 10p nay sang 16p khac. Viéc an ban tri bd tri hoc sinh 16p 16n an tai phong
hoc, giam s6 hoc sinh tap trung dong tai nha an, chia suét an riéng cho hoc sinh.
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1.1.14. B(A'),tri du thung dung chat thai c6 nap day tai cac phong hoc, phong
lam viéc, bép; bo tri day du khu vuc rua tay, phé v€ sinh va dam bao luén co du
nudc sach va xa phong hoac dung dich sat khuan tay.

1.1.15. Thuyc hién vé sinh khtr khuan theo hudng dan cia nganh y té.

1.1.16. Yéu céu~ca’1n ‘bcf), giao Vié,l’l, nhan vién, hoc sinh ky cam két tuan thu
cac qui dinh, hudng dan vé phong, chong dich COVID-19 v6i nguoi st dung lao
dong (Theo mau Phu luc 1 kem ké hoach nay).

1.1.17. T6 chire thong tin, tuyén truyé:n, phé lzié'n, hudng dan cac bién phéap
phong, chong dich véi thong tin don gian, dé hi€u, dé nho, dé thuc hién.

1.1.18. Quan Iy can b9, gido vién, nhan vién, hoc sinh c6 nguy co; di cong
tac, dac biét cac truong hop di, dén, vé tur khu vuc c6 dich; thuc hién xét nghiém
sang loc SARS-CoV-2 cho cén by, gido vién, nhan vién, hoc sinh theo hudng dan
cua y te dia phuong.

- P6i voi can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh ¢6 nguy co cao, thyuc hién xét
nghiém SARS-CoV-2 sang loc bang Test khang nguyén nhanh hoic phuong phap RT-
PCR hang tuan, ngau nhién cho it nhét 5-20% cho nguoi cO nguy co cao bao gom ca
truong hop da tiém du liéu véc xin tiy theo danh gia cap do dich cta phuong tai thoi
diém xét nghiém (cap do 1-2 xét nghiém 5-10%; cap do 3-4 xét nghiém 10-20%).

- Bbi véi truong hgp di‘céng tac, dac biét cac tru’(‘mg hop cén bd, gido vién,
nhan vién, hoc sinh di, dén, vé€ tir khu vuc c¢6 dich: Yéu cau thuc hién xét nghiém
SARS-CoV-2 bang Test nhanh khang nguyén hodc phuong phap RT-PCR trudc va
sau khi di cong tac trong vong 03 ngay (72 gio) tinh dén thoi diém di cong tac hodac
quay lai truong theo quy dinh cua tinh tai thoi diém di cong tac. Doi voi viée xet
nghiém trude khi di cong tac, thyc hién theo yéu cau cua noi dén cong tac.

1.1.19. Tham muu cho Tram y té xay dung ké hoach xét nghiém sang loc va
tiém chung vac xin phong COVID-19 cho can b, gido vién, nhan vién.

~1.1.20. Thuong xuyén ra soat nhiing viéc nha truong can lam dé phong,
chong dich COVID-19 theo Hudng dan ctia nganh Y té (Phu luc 2).

1.2. Poi véi cdn b, gido vién, nhan vién, hoc sinh
1.2.1. Trude khi dén truong

- Thyc hién nghiém tac Thong diép 5K; Yéu cau can bo, gido vién, nhan vién
tu do than nhiét, phu huynh hé tro do than nhiét cho hoc sinh, ghi vao sb theo ddi suc
khoe hoc sinh trude khi dén truong. Néu c6 mét trong cac biéu hién mét moi, sbt, ho,
dau ra} hong, lgho tho... thi chu dong & nha, khong dg:n truong hoac khong di qong
tac (n€u co), dong thoi théng bdo cho nha truong, y té dia phuong noi cu tra biét.

- Xay dung thoi quen tu chuan bi cac trang bi ca nhan can thiét cho thoi gian
& truong hodc di cong tac nhu cdc udng dung riéng, nuéc udng; khin gidy, khau
trang, gang tay, dung dich sat khuan tay...

- Khong dugc dén truong hoic khong di cong tac (néu co) néu dang trong
tho1 gian cach ly y té.

- Khuyén khich can bo, gido vién, nhan vién, gia dinh hoc sinh ty ding ky mua
Test nhanh khang nguyén dé ty ki€m tra sttc khde cho ban than va hoc sinh tai nha.



1.2.2. Tai truong

a. Cac hudng dan chung cho can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh

- Lu6n thue hién Théng diép 5K dic biét chap hanh viéc deo khau trang va
dam bao khoang gian cach tai truong thyc hién theo quy dinh ctia Chinh phu, Ban
chi dao quéc gia phong, chdng dich COVID-19, B Y té va cua dia phuong.

- Gido vién day tiét dau tién cta budi hoc ¢6 trach nhiém dén 16p vao gio truy bai
dé nim bat tinh hinh sirc khoe hoc sinh ghi vao so tong hop cta 16p, bao cdo vé bd phan
y té truong trude 8 gid va 14 gio hang ngay. Khi co truong hop phat sinh dot xuat, cac
gido vién ciing phai bao cdo ngay véi nhan vién phu trach y té.

- Tang cuong sir dung cac phuong tién thong tin lién lac tir xa dé giam tiép
xuc tryc tiép. Thuong xuyén gitt méi lién lac véi phu huynh hoc sinh dé kip thoi
thong béo tinh hinh hoc sinh tai truong, dic biét lién quan dén sirc khoe, dich bénh.

- Mot nguoi c6 thoi quen thuong xuyén vé sinh mat ban lam viéc, cac dung
cu lam viéc va vi tri thuong xuyén tiép xtc clia ca nhan bang dung dich sat khuan.

- Neuvphat hién ban than hodc nguoi cung lam viéc, hoc tap/khach c6 mot
trong cac bi€u hién mét mai, sot, hg, dau rat hong, kho thé..., hoac 1a FO, hoac Fl
hodc F2 thi ban than hodc hudng dan nguoi cung lam viée, hoc tap/khach han ché
tiép xtic voi nhiing nguoi xung quanh va bao ngay cho nguoi quan ly, T6 an toan
COVID hoac nhan vién phu trach y t€ cua truong.

- Khdng c6 thai d¢ ky thi va phén biét do6i XU tai trudng dbi véi cac truong
hop dé hoan thanh viéc cach ly y t€ hodc dén/tro vé tu cac khu vuc co6 dich hodc da
duoc diéu tri kho1t COVID-19.

b. P6i voi nhan vién phy trach y té, bao vé, lao cong

Ngoai cac huong dan chung ¢ trén, can luu ¥: Sir dung gang tay phu hop dé giam
tiép xtc khong can thiét; Néu khong sir dung gang tay, phai rira tay thuong xuyén va
ding gidy lau tay st dung mot lan hodc khan lau tay dé 1am kho tay. Str dung day du
phuong tién phong ho ¢4 nhan (bao gém ca khau trang, kinh, ging tay...) theo quy dinh.

o123 Poi véi cdn b, gido vién, nhan vién phdi di céng tdc (hodc hoc sinh)
den cac khu vue co dich

Ngoai cac huéng din ¢ trén, can luu y:

- Tham khao thong tin vé céc khu vue co6 dich trén cong thong tin dién tu
cta BO Y t& http://ncov.moh.gov.vn dé danh gia loi ich va nguy co cta chuyén di.

- Tuén thu cac quy dinh vé phong, chong dich cua chinh quyén dia phuong
noi dén. Luon thyc hién Thong di¢p SK.

- Trong khi di, néu c6 mot trong cac biéu hién mét moi, sét, ho, dau rat
hong, kho thé... can deo khau trang, tranh tiép xic voi nhimg nguoi xung quanh,
thong bao véi nguoi quan ly, goi dién cho duong day nong cua S¢ Y te (s6 dién
thoai 1800 9214) d¢ dugc tu van va néu can thiét thi dén co sé y té gan nhat dé
duoc diéu tri kip thoi.

- Khi trd vé tir khu vue co dich,’ can 126, gido vién, nhan vién, th sinh phai
thyc hién theo quy dinh cua S& Y té va Uy jban nhan dan tinh vé xét nghiém
SARS-COV-2, tu theo doi stuc khoe, cach ly y t€...
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1.3. Péi véi cdc co sé cung cp dich vu cho nha trwong:

- Yéu cau ky cam két tuan tha cac bién phap phong, chéng dich COVID-19
v6i nha truong.

- Phéi hop thuc hién viéc quan ly danh sadch nguoi lao dong, lich trinh, thoi
gian lam viéc ctia nguodi lao dong.

- Yéu cau nguoi lao dong thue hién 5K, ghi lai lich trinh tiép xtc hang ngay.

‘ - Yéu ciu cac don vi dinh ky héng tuan thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2

bang Test nhanh khang nguyén hoac phuong phap RT-PCR cho nguoi lao dong.

2. Phuwong 4an phong, chong dich khi ¢é cic trwong hop nghi mic, FO,
F1, F2 tai trwong

2.1. Phwong dn khi c6 trwong hop nghi mdc tai nha trwong

Khi phat hjén can b, gido vién, nhﬁn vién, hoc sinh c6 mét trong cac biéu
hién nghi ngo mac bénh nhu mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho the... tai truong
thi thuc hién theo cac bude sau:

- Thong bao cho Trudng ban chi dao phong, chdng dich, T6 an toan COVID
ctuia nha truong.

- Cung cap khau trang y té va huéng din deo ding cach.

- Yéu cau han ché tiép xtc véi nhitng nguoi xung quanh, tranh tiép xtc gan
dudi 02 mét voi nhitng nguoi Khac.

- Thong bao cho lyc luong da duoc phan cong dé phan ludng 16i di tir khu
vuc co truong hop nghi ngd dén phong cach ly tam thoi.

- Huéng dan truong hop nghi ngd di chuyen theo 161 di da duoc phan ludng
dé dén phong cach ly tam thoi va khir khuan cau thang, 16i di theo quy dinh.

- Got dién thoai cho Ban Chi dao phong chéng dich cia phuong hodc Tram
y té phuong dé duoc tu van, xét nghiém SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co
so y té dé duoc kham va diéu tri. Khong st dung phuong tién giao thong cong
cong dé di chuyén truong hop nghi mic dén co so y té.

- Cap nhat thong tin tinh hinh strc khoe cua can bg, gido vién, nhan vién, hoc sinh.

- Lap danh sach nguoi tlep xuc va thyc hién khur khuan tai truong khi co
quan y té yéu cau. Cin ct y€u céu cua co quan y té dia phuwong hodc két qua xét
nghiém SARS-CoV-2 dé quyét dinh b tri, sap xép cong viéc phu hop.

2.2. Phwong dn khi co trwong hop F1 tai nha truwong

2.2.1. Khi nhan dwoc thong tin co truong hop F1 tai truong

- Thong béo cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, T6 an toan COVID
cua nha truong.

- Cung cap khau trang y té va huéng dan deo ding cach.

- Yéu cau han ché tiép xuc véi nhitng nguoi xung quanh, tranh tiép xtc gan
dudi 02 mét voi nhitng nguoi khac.

- Thong bao cho lyc luong dé dugc phan cong dé phan ludng 16i di tir khu vuce
co F1 dén phong cach ly tam thoi va bdo cao ngay téi Ban chi dao phong chong
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Covid-19 cua phuong va Tram y té phuong Qé huéng dan thyc hién cac bién phap
phong chong dich bénh (xét nghiém, khir khuan).

- Huéng dan F1 di chuyén theo 16i di d& duoc phan ludng dé dén phong cach ly
tam thoi. Thyuc hién xét nghi¢m nhanh khang nguyén ngay tai phong cach ly tam thoi:

+ Néu két qua duong tinh thi khang dinh bang xét nghiém RT-PCR mau don.

+ Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR mau gop theo nguyeén tic gop miu
cac truong hop cung lam viéc/hoc tap mot noi dé xur tri trudong hop F2 theo quy dinh.

- Thdng bao cho lyc lugng da duoc phan cong khoanh ving, khu khuén toan
bd cac khu vuc ¢6 lién quan dén F1 (Theo hudng dan cua co quan y te).

- Théng béo cho toan thé can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh thong tin
chinh xac, khong d€ xdy ra hoang mang, lo lang; yéu cau can b, gido vién, nhén
vién, hoc sinh nghiém tuc khai béao y t€, thuc hién 5K, khong di chuyén khéi vi tri
lam viéc, hoc tap.

- Khi két qua xét nghiém RT-PCR ciia truong hop F1 am tinh, theo danh gia clia
co quan y t€ dia phuong danh gia nguy co, dich t€ d¢ xac dinh F2 duoc két thuc viée cach
ly tai nha va tiép tuc tu theo doi stirc khoe trong vong 14 ngay theo quy dinh.

2.2.2. Phoi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phirong

- Pua truong hop F1 di cach ly y té theo quy dinh.

- Ra soat toan bd c’én bo, gié() V@én, nhan yién, hoc sinh’ trong nha truong
theo danh sach quan 1y (s6 c6 mat, s6 vang mat, s6 dang nghi, s6 dang di cong tac
va cac truong hop khac).

o Khan truong truy vét té}t ca cac truong hop F2 thong qua dit li¢u khai bao y
t€ bang quét ma QR diém kiém dich, lich cong tac, lich hop, camera giam sat,
thong tin tr can by quan ly, F1... D61 voi nhiing truong hop F2 dang c6 mat tai
truong: thong bao va yéu céu céac truong hop nay tu cach ly tai nha/noi luu tri va
thong bao vé1 Tram y té noi ¢/luu tru.

- Péi véi nhiing truong hop F2 dang di cong téc/déq dia phuong khac hodc
nhimg truong hop F2 khong c6 mat tai truong: thong bao bang dién thoai, tin nhan
va yéu cau tu cach ly tai noi luu tra; yéu cau cac truong hop F2 thong bao voi co
quan y t& cap xa noi dang o/luu trd d€ phoi hop thuc hién cac quy dinh phong,
chong dich;

- B§ phén phu trach y té, hanh chinh ctua nha truong phdi hop véi dia
phuong, Tram y t€ d€ ho trg viéc lay mau xét nghiém cho nhiing nguoi ¢6 nguy co
theo y€u cau cua co quan y té.

2.2.4. Xir tri voi cac truong hop F2 khi cé két qud xét nghiém cia truong hop FI

- Két qua xet nghiém am tinh theo két qua co quan y té dia phuong danh gia
nguy co, dich t& dé xac dinh F2 duoc két thiic viéc cach ly tai nha va tiép tuc tu
theo ddi suc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, truong duoc tiép tuc hoat dong
binh thuong, tang cuong thuc hién 5K va ty kiém tra, giam sat viéc thuc hi¢n cong
tac phong, chong dich tai nha truong.

- Két qua xét nghi€ém duong tinh thi thyc hién nhu Phan 2.4 cua K& hoach nay.
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2.3. Phwong dn co truwong hop F2 tai nha truwong
- Thong bao cho Truong ban chi dao phong, chéng dich cua nha truong.
Phoi hop voi Tram y t€ d€ 1ay mau xét nghi¢m cho F2 (néu dugc yéu cau)

- Huéng dan cho F2 vé tu cach ly tai nha, noi luu tra va cho két qua xé&t
nghiém cua F1.

- Lién lac v6i Tram y té phuong vé két qua xét nghiém cua F1:

o F Néu két qua xét nghiém am tinh thi phéi hop voi Tram y té phuong hudng
dan F2 cach ly tai nha hodc két thuc cach ly tai nha ti€p tuc tu theo doi strc khoe
trong 14 ngay theo quy dinh, thuc hién 5K.

+ Két qua xét nghiém dwong tinh thi thuc hién nhu Phan 2.4 cua Ké hoach nay.

2.4. Phwong dn cé cac trwong hop mdac COVID-19 tai trwong

2.4.1. Phat hién co cac truong hop FO qua xét nghiém sang loc dinh ky tai truong

- Kich hoat ngay cac phuong an phong, chdng dich khi c6 trudng hop mic
COVID-19.

- Théng bao, phdi hop voi Tram Y té trién khai cac bién phap phong, chong dich.

- HiGu truong trén co so' y kién ctia UBND phuong va Tram Y té phuong
thue hién Quyét dinh phong toa tam thoi toan bd truong dé phuc vu cho viée truy
vet, cach ly, lay mau xét nghiém.

- Thong bao cho cac truong hop FO va yéu cau khong ty v di chuyen khong
tiép xuc véi nguoi xung quanh, deo khau trang y té va cho dugce hudng din, xir tri.

_ - Thong bao cho luc lugng dé duoc phan cong d@ phan ludng 161 di. Hudng
dan ca bénh di chuyén theo 161 di da dugc phan luong dén phong cach ly tam thoi.

- Thdong bao cho bd phan, ¢4 nhan da dugc phan cong chiu trach nhiém

khoanh vung, khtr khuan toan bd truong, ddc biét cac khu vyc ¢6 lién quan dén ca
bénh theo huéng dan ctia co quan y té.

- Thong bao cho toan thé can bg, gido vién, nhan vién, hoc §inh/khéch dang
cO mat tgi truong khong tu y di (;huyéﬂ; nghiém tuc khai bao y té, thuc hién 5K;
khong dé xay ra hoang mang, lo lang vai thay, tro va phu huynh hoc sinh.

- Phan nhom va bd tri riéng khu vuc cho cac truong hop F1 (tach cac truong
hop ¢6 cung vi tri 1am viéc/hoe tap va nguy co ti€p xuc trong nhom F1), F2 d€
chuan bi cho viéc lay mau xét nghiém va cach ly y t€ theo quy dinh.

- Sau khi v¢€ sinh khir khuém (theo hudéng dan cla co quan y té), nha truong
ti€p tuc hoat dong binh thuong ké tir ngay hom sau.

2.4.2. Phat hién co cac truong hop FO tai nha truong thong qua xét nghiém
truong hop FLIF2 va truong hop nghi ngo

Xt Iy nhu Muc 2.4.1, Phan 2.4 va xu tri d6i voi F1 va F2 nhu Phan 2.3 cua
K¢ hoach nay.

2.4.3. Phat hi¢n c6 cac truong hop FO la can bg, gido vién, nhdn vién, hoc
sinh ciia nha truong thong qua xét nghiém sang loc tai cong dong

- Truong hop FO dang c6 mat tai trudong: Xt ly nhu Myc 2.4.1, Phéan 2.4 va
Xt tri doi véi F1 va F2 nhu Phan 2.3 cua Ké hoach nay.
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- Truong hgp FO khong c6 mat tai nha truong:

Phdi hop véi co quan y gé' cac dia phuong c6 lién quan tién hanh ra soat cac
treong hop F1, F2 tai truong dé cach ly y t€ va xur Iy nhu Phan 2.3 K€ hoach nay.

2.4.4. Phat hién c6 truong hop mac COVID-19 théng qua xét nghiém doi véi
can bg, gido vién, nhan vién di cong tac (hodc den noi khac)

* Trudng hop két qua duong tinh trude khi nguoi d6 dén noi khac:

 Xuly nhu Myc 2.4.1, Phan 2.4 va xu trf d6i v6i F1 va F2 nhu Phan 2.3 cua
K¢ hoach nay.

* Trudng hop két qua xét nghiém duong tinh sau khi nguoi d6 di vé:
- Trudong hop ngudi d6 chua dén truong, dang ¢ nha hoic noi luu tri:
+ Thong bao va phdi hop véi co quan y té noi luu tri dé xt 1y theo quy dinh.

+ Thong bao cho nhimg nguoi di cung trong doan va dia phuong noi nguoi
d6 dén dé xac dinh céc truong hop F1, F2 cua not dén va tién hanh xo Iy nhu
huéng dan tai Phan 2.3 caa Ké hoach nay.

- Truong hop nguoi d6 da dén truong: Xir Iy nhu Muc 2.4.1, Phan 2.4 va xir
tri d6i v&i F1 va F2 nhu Phan 2.3 cia K€ hoach nay.

2.4.5. Khéng phat hién thém truong hop mdc bénh (tat cd cdc mdu xét
nghiém tai nha truong am tinh)

* Trudng hop can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh & trudng:
- Thuc hién thong b4do d& bo phong tda.

- Thue hién khir khuan toan bd cac khu vuc c6 lién quan dén F1, F2 va toan
bo cac khu vuc cua trudng.

- Ra soat lai toan bo can bd, gido vién, nhan vién, hoc sinh cua trudong dé
tiép tuc theo ddi, giam sat va dinh ky thuc hién xét nghiém sang loc.

- Nha truong hoat dong binh thuong, thyc hién 5K va cac quy dinh phong, chong dich.

* Truong hop can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh dang ¢ nha (khong phai 1a FO, F1)

- Thong bao vé viéc d& bo phong toa tai truong.

- Tiép tuc dén 1am viéc/hoc tap binh thuong tai truong.

2.4.6. Truong hop nhdn thong tin co F0 la can bo, gido vién, nhan vién, hoc
sinh cuia truong ngoai gio lam viéc

- Bao cdo ngay cho Truong ban chi dao phong, chéng dich cua truong CI,é
biét va tam dl‘mg hoat dong cua truong dé thuc hién v€ sinh, khur khuan, truy vét
F1, F2 va cho két qua xét nghiém cua co quan y té€ dia phuong.

- Théng b&o cho bd phan di duoc phan cong chiu trach nhiém khir khuan
toan bo truong dac biét khu vyc lam viéc cia ca mac.

- Thyc hién truy vét, 1ap danh sach F1, F2 gti cho Tram y té phudng.

- Cho Tram y té phuong thong bao két qua xét nghiém cua F1, F2 trudc khi
quyét dinh cho truong hoat dong trd lai.
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E. TO CHUC THUC HIEN:

1. Ban chi dao phong chong dich bénh Covid-19 ciia truong:

1.1. Ban chi dao phong chéng dich bénh Covid-19 cua truong xay dung ké
hoach, t6 churc thuc h@én, giam sat viéc thuc hién ké hoach va cc'; thé diéu chinh cac
phuong an phong, chong dich Covid-19 cho phu hgp véi thye t€ nha truong nhung
phai ddm bao cac quy dinh phong chong dich ctia chinh quyén dia phuong.

1.2. C4c t6 an toan COVID cua nha trudng;

- To cua Lién doi phu trach: Tuyén truyf%n cac bién phap phong, chong dich
COVID-19; kiém tra, giam sat, phat hién, nhac nho viéc thuc hién cac bién phap
phong, chong dich COVID-19 va tinh hinh sttc khoe cua hoc sinh tai truong.

- T6 cia Cong doan phu trach:

Tuyén’truyén cac bién phap phong, chong dich COVID-19; kiém tra, giam sat,
phat hién, nhac nh¢ viée thuc hién cac bién phap phong, chong dich COVID-19 va tinh
hinh strc khoe cta can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh tai truong.

Thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac quy dinh 5K, vé€ sinh
moi trudong cua can bg, giao vién, nhan vién va hoc sinh, viéc v¢ sinh phong dich
cua bg phan ban tra.

Kién nghi Hiéu truong xtr 1y kip thoi cac truong hop vi pham vé cong tac phong,
chong dich tai truong theo ndi quy phong, chong dich cua nha truong va cua chinh
quyén dia phuong. Bdo cdo kip thoi cho Hi€u truong va by phén y t€ cua nha trudng
khi phat hién can b9, giao vién, nhan vién, hoc sinh mac COVID-19 (F0) hogc co biéu
hién nghi ngd mac COVID-19 (Ho, sot, khoé thd...) dé€ xtt Iy theo quy dinh.

- T6 do Poan Thanh nién phuy trach:

Ho trg nha truong va co quan chirc nang dia phuong truy vét cac truong
hop F1, F2 va céc truong hop khan cap khi nha truong co truong hop mac
Covi D 19 hoic phai cach ly theo quyét dinh ciia co quan c6 thim quyén.

Phoi hop v6i nhan vién bao vé va lao cong cua truong thuc hién khoanh
vung, khir khuan cac khu vuc truong theo hudng dan ciia co quan y té.

- Ngoai ra, cac td An toan COVl,d thuc hi¢n cac nhiém vu phong, chéng dich

khac do Trudng ban chi dao phong chong dich Covid-19 nha truong phan cong.
2. Can bg quan ly ciia nha truwong:

Chiu trach nhiém chinh vé thyc hién cac bién phap phong chéng dich bénh
Covid-19 tai nha truong. Hi¢u truong chiu trach nhiém truc ti€p vdi cap trén quan
1y va dia phuong vé cong tac phong chong dich bénh Covid-19 tai trudng.

Tham gia tap huén céc phuong an phong chdng dich do dia phuong, nganh y té t
chirc va t6 chirc dién tap tai truong cac tinh huong theo phuong 4n da xay dung.

T chitc cho céan bd, giéq vién, nhan vién va hoc sinh ky cam két thuc hién
day du cac bién phap phong, chong dich Covid-19 cua truong.

Yéu ciu cac don vi cung ,cép dich vu cho nha tru’pngd ky cam két thuc hién
day du cac bién phap phong, chong dich Covid-19 va kiém tra viéc thuc hién.
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3. Nhan vién phu trach cong tic y té:

C6 trach nhiém chinh vé chuyén mén ddi véi cong tac phong chéng dich
bénh Covid-19 cua trudng. Phoi hop véi g1a0 vién dé quan ly theo doi sic khoe
hoc sinh va bao céo theo quy dinh, kiém tra giam sat, don ddc viéc thuc hién 1 cOng
tac phong chong dich bénh Covid-19; l1ap danh sach cac ddi tuong va lay mau xét
nghiém Test nhanh theo quy dinh. La dau mdi lién hé voi Tram y té phuong dé
thue hién cac bién phap phong chdng dich bénh tai nha trudng. Quan Iy ma QR va
giam sat viéc thuc hién khai bao y té ctia nguoi ra- vao trudng.

4. Giao vién:

Thuc hién nghiém tic cac quy dinh vé cong tac phong chong dich bénh
Covid-19, chiu trach nhiém vé viéc thuc hién cac bién phap phong chong dich
bénh Covid-19 cua 16p minh phu trach (chu nhiém, giang day). La dau moi dé lién
hé, phdi hop véi phu huynh hoc sinh trong viéc tuyén truyen ra soét, theo doi, nim
bat tinh hinh strc khoe hoc sinh va truy vét khi can thiét.

Thuc hién nghiém tac yiéc truc truong dé huc’yng dan hgc sinh thuc hién 5K,
dam bao gidn cach khu vuc cong truong khi hoc sinh dén va veé.

Thuc hiénﬁ cac nhiém vu khac do truong hodac pho Ban chi dao phong chéng
dich, t0 trudng to An toan Covid-19 phan cong.

5. B¢ phan hanh chinh:

Cung cép day du cac trang thiét bi, tai liéu, vat tu y té,... phuc vu cho cong
tac phong chong dich bénh Covid-19. Giam sat viéc giao nhan luong thuc, thyuc
pham tai khu vuc bép dn ban tri dam bao an toan, phong chéng dich bénh.

6. Nhan vién bio vé:

Quan ly chat ché, kiém soat ngudi ra, vao trudong nghiém tac, phdi hop nhén
vién phu trach y té dé hudng din ngudi ra vao quét ma QR va khai bao v té.

Phéi hop clng to An toan phong chéng Covid do Doan thanh nién phu trach
dé thyc hién khoanh vung, khtr khuan khi c¢6 yéu cau.

7. Nhan vién lao cong:

bam bao v¢ sinh mdi truong, vé sinh truong 16p, nha v¢ sinh, khu rira tay
ludn sach s€, du xa phong, nudc, gidy v¢ sinh, thung rac,... theo quy dinh.

HJ tro' nhan vién phy trdch y t€ nhdc nhé hoe sinh bo rac ding quy dinh, phéi hop
véi gido vién va hoc sinh dé vé sinh, lau chui nha ctra, ban ghé, d6 dung, cac vi tri ¢6
dong nguoi qua lai. ..

8. Nhén vién cap dudng:

Chap hanh nghiém tac cic quy dinh ’Vé cong tac phong chéng dich bénh
Covid-19 cta nha truong. Thyc hién viéc ché bién thire an dung quy trinh, thuong
xuyén deo khau trang va gang tay d€ ché bién va chia thirc an theo quy dinh.

9. Hoc sinh:

Chap hanh nghiém tac c&c quy dinh vé cong tic phong chéng dich bénh
Covid-19 cta nha truong va cia dia phuong noi cu tri. Nang cao y thire tu giac,
thoi quen thyc hién quy dinh 5K.
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Trén day la ké hoach thuc hién cac phuong an phong, chong dich khi ¢o
truong hop mac COVID-19 tai trudng Tiéu hoc Trang An, dé nghi can bo, gido
vién, nhan vién va hoc sinh nha truong nghiém tac thuc hién. Néu trudong hop vi
pham quy dinh vé phong chdng dich bénh Covid-19, tiy mirc d6 s& phai chiu cac
hinh thirc xtr phat hoac kiém diém, ky luat theo quy dinh.

Ké hoach nay thay thé cho K& hoach s6 287/KH-THTrA ngay 28/8/2021 cua
truong Tiéu hoc Trang An vé Ké hoach phong chdng dich Covid-19 va cac phuong
an xt tri khi c6 cac trudng hop mac Covid-19.

Trén co s& dién bién thuc té tinh hinh dich bénh trén dia ban, nha truong s&
cap nhat, stra d6i pht hop véi tinh hinh thuc té trong cong tac phong, chng dich.

Noi nhén: __HIEU TRUONG
- UBND phuong (b/c); /o 22X 95\
- Phong GD&DT (b/c); SR AN

- BCDPC dich Covid-19 nha truong (c/d);
- CBGV, HS (t/h)

- H61 CMHS (p/h)

- Luu VT.

Nguyén Thi Diép

PHE DUYET CUA UBND PHUONG TRANG AN



		2021-11-06T15:59:40+0700
	Việt Nam
	Tiểu học Tràng An<thtrangan@dongtrieu.edu.vn> đã ký lên văn bản này!


		2021-11-06T15:59:54+0700
	Việt Nam
	Tiểu học Tràng An<thtrangan@dongtrieu.edu.vn> đã ký lên văn bản này!




